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生命を安心して預けられる病院　健康と生活を守る病院

「あなたとあなたの家族によりそう」「安全　快適　自己実現」

車医療法人徳洲会仙台徳
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¨生命を安心して預けられる病院"

　　“健康と生恬を守る病院"

　　　　　　徳洲会ｸﾞﾙｰﾌﾟは

　　　｢生命だけは平等だ｣の珊念の下、

　｢いつでも､どこでも｡誰でもが墨善の医療を

　　受けられる社会｣を巨指しています。
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小児科
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　当院は徳洲会の「生命だけは平等だ」の理念に基づき、地域の住民の方々の生命と健康を守る

ため、診療の充実に努めておリます。 2022年４月の新病院への移転に当たっては、患者様の安全・

安心な医療と環境を提供するための整備に力を∧れました。簡単に、病院の御紹介をさせて頂き

ます。

　320列ＣＴや高性能MRI（磁気共鴫画像法）装置を新規導入レ診断機能も拡充しました。来院

者と検査に向かう患者様用のエレベーターを分けるとともに、医療従事者専用フロアには専用の

力－ド午－がなければ入れないよつ、院内のセ午ユリティーを強化しました。患者様の個人情報

を守っていくための措置です。

　また、病院内は患者様が迷わず移動できるようユニバーサルデザインに配慮した建物となって

おリ、壁や天井には大きなサインを使用しています。診察時や会計時の呼び出しには番号と音声

でご案内するシステムを採用し、プつイバシーにも配慮しています。

　エントランスホールは自然採光をよリ大き＜取り入れることで明るくなリ、受付は幅広＜見渡

せるようになったことで｡よリ安心・安全を提供できる空開となリました。

皿広報誌よリそうvol.43
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　さて、小児科は2019年６月に開設しています。開設当初にまず注力したのは、近隣の医療機関

様や町内会様への広報活動や医療講演などの啓蒙活動を通じて認知して頂＜事でした。最近では、

当院職員のお子様はもちろん、オンライン医療講演をご覧になって受診される方も増えて参リま

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　した。そして何よリ、クリニックの先生万からも、大
　　一

事な患者様をご御紹介して頂＜機会が増え、他域医療

の「連携」の一端を担えているか｡曰々気が引き締ま

る思いで診療にあたっています。小児科の外来は、お

付き添いの方やお子様が不安な＜少しでもＰＯＰな気

持ちになれるよう、廊下で順番を待つ事な＜、待合室

と診察室を一体化レカつフルな壁紙でリラックスで

きるような広々としたブースにしました。

　これからも、患者様が安ﾉしして受診でき、地域医療

機関様か引言頼される病院を目指しますので、どうぞ

宜しくお願い致します。

土

高野　恵

第１・３のみ

１．．･|

広報誌よリそうvol.43　皿



ｱ･ ≫
う

瓜
・
＝

　
！

-

~れあい看護体験２０２４｣を行いました。

　日本看護協会主催の「ふれあい看護体験」は、看護職を目指す学生さんや一般の方たちが、病院や保

健センターで看護体験を行うイベントです。当院では８月２曰と８月８日の２回開催し、男女合わせて

30名の高校生が参加。そのうち２名は去年に続き今年も当院の看護体験に来てくれました。

　今年の巻護体験は、バイタル測定とスマートベッドシステムヘの入力、車いすやストレッチャー移送、

N95マスクやＰＰＥ着用。また、患者体験として車いす操作、松葉杖や歩行器体験、エアマット上でのポ

ジショニンフ体験などを行いました。

　院内ツアーでは、手術室で手術支援ロボット（Davincに）を触ったリ、救急外来で自病院救急車を

問近で見てもらい、最後は屋上ヘリポートで集合写真と個別写真を撮リました。
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お薬との正しい付き合い方

　　　　　　　　　　　　　　　　皆さんはいつもお薬を何と一緒に服用していますか。

　　　　　　　　　　　　　　　　多＜の万は「お水で」と答えられるかと思いますが、お茶

　　　　　　　　　　　　　　　やジュースで服用される方も珍しくはないと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　飲み合わせと聞＜とお薬同士を連想するかも知れません。た

　　　　　　　　　　　　　　　だ中には、飲み物でもお薬の効果に影響を与えるものがありま

　　　　　　　　　　　　　　　す。例えば降圧剤の中には、フレープフルーツジュースと一緒に

　　　　　　　　　　　　　　　服用すると効果が強まリ、週度に血圧が下がってしまう場合が

あリます。血圧は下がリすぎるとめまい･頭痛などの症状がでるため気をつける必要があリます。

　お薬は､コップ１杯程度のお水､またはぬるま湯で服用することが推奨されています｡また、

飲む水の呆が少なすぎると、誤腸やうま＜溶けずに

ください。

副作用をきたす場合があるため注意して

　ただ、やはリお子様など、どうしてもお水で飲むのは苦手な万もいらっしゃるため、何か

わからない事があればいつでも薬剤師にご相談＜ださい。

薬局長による講演会も盛況

　仙台徳洲会病院では、他域の方々に医療情報を提供し、曰頃の健康管理に役立ててもらう

と同時に、かかりつけ病院として同院をよリ身近に感じてもらうために、“依頼講演”を承っ

ておリます。

　町内会や地域の文化サークル、老人クラブ、障がい者支援団体など多岐にわたる団体様か

らご依頼があリ、その中でも「お薬の正しい付き合い方」と題した講演は、皆が関心を寄せ

るテーマとしてお中込者も多＜、質疑応答のコーナーでは毎回多＜の万が相談され大変盛況

となっております。

　講師を務めるのは､尾形薬局長｡病気やけがの治癒や健康維持のために処方される「薬剤」。

持病などをもっておリ、日ごろから何種類もの薬剤を服用しているという方も多いでしよう。

私たちが健やかに生活するために不可欠な存在ともいえますが、今、“不適切に”多い薬剤の

処万や服用が、問題視されるようになっています。薬剤にまつわる見過ごせない問題につい

て、「やさしくわかリやす＜」を依頼講演の他に、オンラインでも講演をしておリます。

広報誌よリそうvoL43　4
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　仙台徳洲会病院は地域のイベント開催時の救護活動を積極的に行っておリます。

　６月19曰（水）、20曰（木）の「第27回東北シニアオープンテニス大会in宮城」、６月2了曰（木）

～30曰（日）の４曰問で開催された「第29回国際車いすテニス大会　仙台オープン2024」、8月

24日（土）の「第42回泉区民ふるさとまつリ」に巻護師を派遣レ救護活動に従事しました。

基本的にイベント運堂側からの要請に応える形での協力となリますが、国際車いすテニス大会に関

しては、同院職員が運営のひとリとして関わっているため、同院も救護という形で参加しています。
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　国際大会とあって他国の選手も参加し、

車いすに乗っている事を感じさせない俊

敏な動きでプレーをする選手達。

　病院の車いすとは違ったそれぞれに

合った特殊仕様とはいえ、自分の足のよ

うに操作するのは至難の技｡車いすをしっ

かリ操作しながら激し＜打ち合う姿から

は、練習に打ち込んでいる日々の努力が

垣問見えました。
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　8/24（土）に行われた第42回泉区民ふるさとまつリ。

　今回は、ユアテックスタジアム仙台にも「花火有料

観覧席」を設置した事から、ユアテックスタジアム仙

台の中と七北田公園内に救護所を設置レ看護師も２

班に分かれました。
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　転倒による「すリ傷」や「虫刺され」、暑さによる気分不良など20人前後の方が手当てを受けま

した。履き物の鼻緒で指がすれたリと、祭リならではの訴えもあリ、そういった事にも楽しい思

い出をたくさん作ってもらえるよう、迅速に手際よ＜処置しました。突然の雷雨にも見舞われま

したが、花火打ち上げ開始時には、花火が夜空を彩リました。普段は病棟で活躍している看護師

さん。猛暑の中、長丁場でしたが活躍頂きました。

　他域への社会貢獣として、救護活動は継続的に実施して

います。毎年行われるイベントの救護活勤は、当院にとっ

ても季節の恒例行事です。現場に看護師がいることで、参

加者は安心してイベントを楽しんでいただけますし、何か

あった際には当院に搬送できるバックアップ体制があるこ

とで、よリ安心感をもっていただけると思います。今後も

他域に根差した病院を目指す当院の役割として、他域のイ

ベントは積極的にサポートしていきたいと考えています。
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逆流性食道炎

下肢静脈瘤･最新治療

甲状腺の病気

白内障

通所リハピリ

~楽しむ健康体操~

新たに開設･肝臓内科

肝臓がん治療とは

－

- こに肺がんがある

通常のCT検査よりも放射線

被ばく量の少ない検査です

｢｣刷所：モリタ印刷株式会社

ＰＣ･スマホで見る

曰療講演のお知

お薬の正しい付き合い方

お□の病気あれﾆれ

小児の予防接種

無痛MRI乳がん検診

大腸がん

～ダ仮ﾝﾁ手術～

低線量肺がんCT

□腔乾燥症etc…

嶺オンライン朧浪は無斜で視聴できますが､通佃雙用ほ●jD者植のご負担となります．

仙台徳洲会病院地域達携室ｌ
むΞL022-771-5134 fax.022-771-5135　願

０７０-６４９６-７３４６受付時闇：月･ヽJ金１０：００～１７：００

低線量
肺がんCT検診
レントゲンでは見つからない肺がんが

見つかりやすい!

讐
且
皿

ニニに肺がんがあるが見えない

ｒ問霞

40歳以上

●がんによる死亡者数の第1位は肺がんです

●重喫煙者の方は､レントゲン検診よりCT検診の方が有効である

ことが証明されています

●要検査となった場合､当院呼吸器内科での検査･治療ができます

〒981-3116　宮城県仙台市泉区高玉町9-8

tel.022-771-5117 fax.022.771.5118
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がん検診

　をはじめました。
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被ばくがゼロ

だから安心

編集・発行：仙台徳洲会病院広報委員
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無痛MRI　乳がん検診の特長

見られない

WEBでの簡単予約は､コチラから加

………医療法人徳潤会噸11=r2?!!il!'i

仙台徳洲会病院予防医学センター(･･ｯｸ･●s)

2024年(令和６年)９月発行
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