
（研修室） （会議室）

（２Ｆカンファレンスルーム） （２Ｆカンファレンスルーム） （第１会議室） （第２研修室）
　　　講師/管理栄養士 あけの平公民館（第１会議室） 講師/診療放射線技師 　　　講師/脳神経外科部長

菊地　千明 講師/外科　加藤　一郎 高橋　智子

（２Ｆカンファレンスルーム） （研修室） （第２会議室） （第２会議室）

「ウィズ」　八乙女 （第２会議室） （第１会議室）

（２Ｆカンファレンスルーム） （研修室） （２Ｆカンファレンスルーム） （第２会議室） （２Ｆカンファレンスルーム）

　　　講師/言語聴覚士 　　　講師/歯科口腔外科部長　 　　　講師/臨床検査技師　

吉田　圭太 郷家　久道 安藤　理美

　午後２時～

　　切らずに治る痔の治療

　　　　　　午後２時３０分～

　　胆のうの病気について

松陵市民センター（第２研修室）

講師/副院長　福本　優作

 こんな検査ごぞんじですか？
　～30分でわかる
　　  　あなたの血管年齢～

　午後 ２ 時 ３０ 分～

仙台徳洲会病院

講師/院長　佐野　憲

　気になりませんか
　　　　　　　「もの忘れ」
 ～ＳＰＥＣＴ検査で認知症の早期発見～

頭痛のお話

講師/副院長　福本　優作

　午後２時～

　　最新治療による
　　　　 　　下肢静脈瘤の手術
　午後２時３０分～

　　痛くないそけいヘルニア
　　　　　　　 　　（脱腸）の手術

清水　和哉 

 首の痛み手のしびれ
　　　 　ありませんか？
 　～後縦靭帯骨化症～

日帰りでできる手術

　　　「足の静脈瘤」

　午後 ２ 時 ３０ 分～

　午後 ２ 時～

仙台徳洲会病院
　午後 ２ 時～

講師/外科　加藤　一郎

講師/外科　新　みゆき

　午後 ２ 時～

仙台徳洲会病院

みやぎ生協文化会館

　午後 ２ 時～

迫りくるがんの恐怖シリーズ

「大腸がん」

講師/助産師　油井　たき子

認知症について  逆流性食道炎

　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～

講師/消化器内科　医師

講師/総長　門間　文行

あけの平公民館旭ヶ丘市民センター

講師/健康管理室　小松　工芽

講師/神経内科　大隅　悦子

女性更年期の生活

　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～

仙台徳洲会病院 泉区中央市民センター 仙台徳洲会病院 鶴ケ谷市民センター 仙台徳洲会病院

　口腔乾燥症
　　　　　　について

 見逃したくない
　　　心筋梗塞の前兆
 ～ＣＴでここまでわかります～

 動脈硬化と
　　 コレステロール

これって認知症？
正しく知ろうもの忘れ

日帰りでできる手術

　　　「足の静脈瘤」

　 健康腸寿
 　あなたの腸は大丈夫？
 　潜在型食物アレルギーと
   リーキーガット症候群

　午後 ２ 時 ３０ 分～ 　午後 ２ 時～

鶴ケ谷市民センター 旭ヶ丘市民センター

講師/外科　新　みゆき

講師/院長　佐野　憲

　午後 ２ 時～

泉区中央市民センター

講師/健康管理室 　加藤　邦夫

泉区中央市民センター

 生活名人・人生達人に
       挑戦してみませんか
 ～120歳自立の健康・生きがいづくり～

あけの平公民館 松陵市民センター

 見逃したくない
　　　心筋梗塞の前兆
 ～ＣＴでここまでわかります～

　午後 ２ 時～

　肺がん
　　　　　も怖くない

仙台徳洲会病院
（２Fカンファレンスルーム）

　午後 ２ 時～

長命ケ丘市民センター

土日 月 火 水 木 金

講師/呼吸器外科部長

遠藤　千顕

　午前 １１ 時～2 3

4 5 6 7 9

18 19

11 14 15 16 1713

8

21 2220

12

23 24

10

25 26 27

入場無料

仙台徳洲会病院

問い合わせ ℡
医療法人 徳洲会

お申込み不要 ご質問自由

28

～ 裏面もご覧ください 会場の地図を掲載しております ～

1

黄色の講演は

医師による

医療講演です3029

敬老の日 秋分の日

毎週 金 曜日

午後１時２０分～午後３時１０分

仙台徳洲会病院

２階カンファレンスルームにて
（なお、5週目の糖尿病教室はありません）

糖尿病教室のご案内

9/2 （金）
日常生活の注意点

食事療法とは

糖尿病の原因

9/23 （金）9/9 （金） 9/16 （金）

食事療法（バランス食）

糖尿病の薬を知ろう

糖尿病合併症（１）

食事療法（おやつの食べ方）

運動しよう

糖尿病合併症（２）

食事療法（外食のコツ）

糖尿病薬と低血糖
メタボリックシンドローム

最新治療による

痛くないそけいヘルニア

切らずに治る痔の治療

午後２時～

下肢静脈瘤の手術
午後２時２０分～

（脱腸）の手術
午後２時４０分～



【 午前診 受付時間　８時００分～１１時３０分 /　午後は各科表示または予約制　】

月 火 水 木 金 土

内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

循環器内科 午前 ○ ○ ○ ○

消化器内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器内科 午前 ○

午前 ○

午後 ○予約制 ○予約制 ○予約制

外科（予約制） 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

呼吸器外科 午前 ○ ○ ○ ○

泌尿器科 午前 ○ ○ ○ ○ ○

産婦人科（予約制） 午前 ○ ○

午前 ○ ○ ○ ○ ○

心臓血管外科 午前 ○
（予約制） 午後 ○ ○

歯科口腔外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
（予約制） 午後 ○ ○ ○ ○

皮膚科 午前 ○ ○ ○ ○ ○

神経内科 午前 ○ ALS外来 ALSﾘﾊﾋﾞﾘ外来 ○
（予約制） 午後 ○ ○

午前 ○ ○ ○

午後 ○ ○

内科 夕診 ○ ○ ○ ○ ○

外科 夕診 ○ ○ ○ ○ ○

糖尿病・代謝内科

整形外科
（再来のみ予約制） 午後 ○

○

眼科

【 夕診 受付時間　１６時３０分～１９時００分 】

肩関節専門外来
第1,3週目

脳神経外科
脊椎・脊髄外科・腰痛外来

午前 ○ ○

仙台徳洲会病院

長命ケ丘市民センター

泉区七北田字駕籠沢15

泉区長命ケ丘2-14-15 松陵市民センター 泉区松陵5-20-2

※ 休診等についてはホームページをご覧ください http://www.tokushukai.or.jp/sendai/

鶴ケ谷市民センター 宮城野区鶴ケ谷2-1-7

泉区中央市民センター

みやぎ生協文化会館「ウィズ」八乙女

会場のご案内

泉区市名坂字東裏53-1

旭ヶ丘市民センター 青葉区旭ヶ丘3-25-15 あけの平公民館 富谷町あけの平2-22-14

泉区八乙女4-2-2


