
(会議室）

（２Ｆカンファレンスルーム） （第２研修室） （第三会議室）

（２Ｆカンファレンスルーム） （第３研修室） （第２研修室） （第一研修室） （第２研修室）

　　　講師/診療放射線技師 小野 芳文

（２Ｆカンファレンスルーム） （第３会議室） （第２研修室）

（２Ｆカンファレンスルーム） （２Ｆカンファレンスルーム） （２Ｆカンファレンスルーム）

講師/総長　門間　文行

成田公民館 将監市民センター 日吉台公民館

　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～

講師/健康管理室　小松　工芽

　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時 ３０ 分～ 　午後 ２ 時～

 首の痛み手のしびれ
　　　  　 ありませんか？
　 ～後縦靭帯骨化症～

 

生命の起源
～水と塩のお話～

                            (内容変更の場合あり）

　 講師/脳神経外科部長　高橋　智子

認知症について

講師/院長　佐野　憲

日帰りでできる手術
「足の静脈瘤」

日吉台公民館

講師/助産師　油井　たき子

　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時～

講師/外科　加藤　一郎

　午後 ２ 時～

女性ホルモンの働き
　見逃したくない
　　　　心筋梗塞の前兆
 　 ～ＣＴでここまでわかります～

講師/神経内科　大隅　悦子 講師/副院長　福本　優作

大和町まほろばホール

　午後 ２ 時～ 　午後 ２ 時 ３０ 分～

仙台徳洲会病院 仙台徳洲会病院

講師/歯科口腔外科部長　郷家 久道 講師/院長　佐野　憲

日帰りでできる手術
「足の静脈瘤」

南光台市民センター
　午後 ２ 時～

講師/副院長　福本　優作講師/外科　加藤　一郎

頭痛のお話

木

長命ケ丘市民センター
　午後 ２ 時 ３０ 分～ 　午後 ２ 時～

講師/院長　佐野　憲 講師/健康管理室　小松　工芽

土金

　 腸内フローラ
　～あなたも
　　汚腸婦人から美腸婦人へ～
                    (内容変更の場合あり）

日帰りでできる手術
「足の静脈瘤」

日 月 火 水

大和町まほろばホール

仙台徳洲会病院

　見逃したくない
　　　　心筋梗塞の前兆
 　 ～ＣＴでここまでわかります～

大和町まほろばホール

お口の病気あれこれ
～健康の入り口はお口から～

高森市民センター

ＣＴ・ＭＲＩでわかる病気
 こんな症状ございませんか？

仙台徳洲会病院
　午後 ２ 時～

迫りくるがんの恐怖シリーズ

「甲状腺がん」

講師/外科　新　みゆき

鶴ケ谷市民センター

　午後 ２ 時～

　　最新治療による
　　　　 　　下肢静脈瘤の手術
　午後 ２ 時 ３０ 分～

　　痛くないそけいヘルニア
　　　　　　　 　　（脱腸）の手術

仙台徳洲会病院

講師/外科　新　みゆき

　午後 ２ 時～

　　切らずに治る痔の治療

　午後 ２ 時 ３０ 分～

　　胆のうの病気について

成田公民館　（会議室）

東向陽台公民館

 動脈硬化と
　　 　　コレステロール

  誰でもできる！！
       膝痛解消体操

　午後 ２ 時～

仙台徳洲会病院

講師/理学療法士　佐々木 和枝

講師/管理栄養士　菊地 千明
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入場無料

仙台徳洲会病院

問い合わせ ℡
医療法人 徳洲会

お申込み不要 ご質問自由
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天皇誕生日

毎週 金 曜日

午後１時２０分～午後３時１０分
糖尿病教室のご案内 仙台徳洲会病院

２階カンファレンスルームにて
当院では、地域の皆さまの健康づくりを

少しでもお手伝いできればと 考え、

医療講演会を行っております

お気軽にご参加ください

裏面には会場の地図を

掲載しております

12/2（金）

日常生活の注意点

食事療法とは

糖尿病の原因

12/9（金） 12/16（金）

食事療法（バランス食）

糖尿病の薬を知ろう

糖尿病合併症（１）

食事療法（おやつの食べ方）

運動しよう

糖尿病合併症（２）

痛くないそけいヘルニア

切らずに治る痔の治療

午後２時～

下肢静脈瘤の手術
午後２時２０分～

午後２時４０分～

最新治療による

（脱腸）の手術

12/23（金）

糖尿病教室は

お休みです

12/30（金）

黄色の講演は

医師による

医療講演です



宮

城

野

区

大

和

町

泉

区

12月医療講演会

仙台徳洲会病院

医療法人 徳洲会

会場のご案内

富

谷

市

高森市民センター 泉区高森6-1-2

泉区八乙女4-2-2

東向陽台公民館 富谷市明石台1-1

仙台徳洲会病院 泉区七北田字駕籠沢15

将監市民センター 泉区将監8-2-1

まほろばホール 大和町吉岡西2-4-14成田公民館 富谷市成田1-1-1

鶴ケ谷市民センター 宮城野区鶴ケ谷2-1-7

日吉台公民館 富谷市日吉台2-2-15

長命ケ丘市民センター 泉区長命ケ丘2-14-15 南光台民センター 泉区南光台7-1-30

泉

区

・入場無料

・申込不要

・質問自由

お待ちしております

たくさんのご参加


